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Aloha am See ~ Zentrum für Lebensfreude

Im Januar 2010 hat Heide-Maria mit Asha Charlotte Kloss und 
befreundeten SeminarleiterInnen auf Basis der obigen Vision 
die Aloha-Gemeinschaft gegründet.

Das Wort Aloha kommt aus Hawaii. 
Es wird dort als Grußformel beim Kommen und Gehen 
verwendet. Aloha bedeutet so viel wie "Liebe und Mitgefühl, 
Freundlichkeit und frohen Sinnes sein". 

Mit „Aloha spirit“ wird auch eine positive Lebenseinstellung, 
also positiv zu Denken, bezeichnet. Aloha beginnt und endet 
mit dem Ton „A“, der das Herz öffnet.

In einer Gruppe von 6-9 Interessenten trafen wir uns 
regelmäßig in Berlin und suchten nach einem geeigneten Platz. 
2015 haben wir ein Grundstück in Wusterwitz bei Brandenburg 
an der Havel mit sechs Gebäuden erworben. 
Das Land ist 1,7 ha groß und an einem kleinen See gelegen. 

In Aloha am See ~ Zentrum für Lebensfreude kann nun die 
Aloha Gemeinschaft an einem idyllischen Ort in der Natur ihren 
Seminarbetrieb aufnehmen. 
Seit April 2016 befinden wir uns im Aufbau.

Die Gemeinschaft soll ein Ort der Liebe und Freude, 
der Stille, des Singens und Tanzens werden, 

wo Menschen mit Achtsamkeit, Dankbarkeit und 
einem offenen Geist für Praktiken verschiedener Wege 

aus Ost und West spirituelle Erfahrungen machen können 
und alten Traditionen frischen Atem einhauchen.

Aloha am See – Zentrum für Lebensfreude
Mühlenstr. 1a, 14789 Wusterwitz
Tel. 033839 / 60909
Email: info@aloha-am-see.de
www.aloha-am-see.de/seminarhaus.html



Eine Woche Narrenfreiheit.
Clown-Camp für Erwachsene 
mit und ohne Kinder

„Menschwerden durch Humor“ lautet das Motto dieses 
Camps. Das Spiel des Clowns, im Spiegel des Narren, die 
Umsetzung eigener Wünsche und die Wirkung eines 
offenen Raumes in der Gemeinschaft von Erwachsenen 
mit und ohne Kinder(n) erleben. Das Clown-Camp ist eine 
Einladung, sich in der Kultur des Herzens, des Humors und 
des Spielens zu üben. 

Es bietet u.a.:
• viel Zeit und Raum für die vielfältigen Aspekte von 

Humor und Lachen, von Narr und Clown,
• die Möglichkeit, Kindlich-Spielerisches nachzuholen,
• Gelegenheit, Gemeinschaft unter dem Vorzeichen von 

Humor zu erleben,
• sich spielerisch vor Publikum auszuprobieren bei 

Auftritten, beim Geschichten erzählen usw.,
• einfach eine anregende Auszeit mit neuen 

Erfahrungen unter Gleichgesinnten.

Der Aufbau unterscheidet sich vom klassischen Seminar: Das 
Clown-Camp hat Programmpunkte und Struktur, mit viel 
Freiraum für die Gestaltung eigener Bedürfnisse.

Geplant sind u.a.
• Früh morgens: Yoga, meditative Übungen, Meditation
• Vormittags: Übungen zu den Themen Ausdruck, Spiel, 
• Zusammenspiel, Begegnung in der Gruppe, Humor im   
• Alltag, die eigene Clownsfigur
• Nachmittags: Artistik, Aktionen,Proben und 

Begegnungen, Ausflüge und Spaziergänge, 
Entspannung 

• und mehr unter dem Thema „Meine Lebensfreude im 
Alltag stärken“

• Abends: Improvisieren als Clown, Clownbühne zum 
Ausprobieren, Auftritte, Geschichten, Zeigen und 
Erzählen

Diese Sommerwoche wendet sich an Menschen mit und 
ohne Spielerfahrung, die sich dafür interessieren, den 
Clown im Alltag zu (er-)leben.

Kinder und Jugendliche sind willkommen. 
David Gilmore und Team sorgen für zusätzliche Ideen und 
professionelle Kinderbetreuung.

Termin 
04. – 11. August 2020 - Dienstag 17 – Dienstag 13:30 Uhr    

Seminarkosten
Erwachsene € 430 bei Anmeldung bis 31.05.2020, danach 
€ 540 | Jugendliche ab 13 Jahre sowie Auszubildende und 
Studierende € 300 / € 388
Kinder 2 – 12 J. € 215 / € 270

 

Anmeldung zum Sommerclowncamp

Eine Woche Narrenfreiheit | 04. – 11. August 2020

Name  Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Beruf

Geburtsdatum:     weiblich      männlich

Namen und Geburtsdaten der mitangemeldeten Personen:

Zahlungsweise

 .

Zimmerwunsch

   Einzelzimmer, wenn möglich, sonst Doppelzimmer.
   Doppelzimmer, sofern verfügbar.


  

Dreibettzimmer

   Ich benötige keine Übernachtung.

  Ich möchte zelten/im Wohnwagen  übernachten.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Adresse an die anderen 

Teilnehmenden weitergegeben wird (bitte ggf. streichen).  
Ich habe von den AGB, wie sie auf www.davidgilmore.com veröf-

fenlicht sind, Kenntnis genommen und erkenne sie für mich und die 

von mir angemeldeten Personen ausdrücklich an. 

Datum, Unterschrift

Leitung und Organisation

David Gilmore
Clown, Regisseur, Theaterpädagoge 
und -therapeut
 
www.davidgilmore.com 
0173 317 85 89

Für Osterberg-Angebote 
 gibt es zahlreiche Förder- 

Pensionskosten (direkt am Ort mit Haus abrechnen)

Übernachtung * im
      Einzelzimmer mit eigenem Bad/WC und Vollpension 62,- €
      Doppelzimmer 52,- €
      Dreibettzimmer  47,- €
      Kinder unter 3 Jahren kostenfrei
      Kinder 3 – 6 J. + 10,- €, Kinder 7 – 13 J. + 20,- €
      Zelt / Wohnmobil 42,- €

 * pro Person / Tag

Leihgebühr für Bettwäsche / Handtücher (für den Aufenthalt) 
15,- €
 Transfer vom Bhf Wusterwitz pro Fahrt 3,- €

Im Preis sind enthalten:
~ Übernachtung in allen Zimmern jeweils mit Dusche & WC
~ Biologische vegetarische Vollpension
~ Kaffee, Tee und Kuchen inklusive

Haftungsausschluss: Der Aufenthalt in Aloha am See erfolgt auf 
eigene Verantwortung. 
Vorsorglich wird darauf hingewiesen, dass die/der Gast während 
seines Aufenthalts 
nicht über den Vermieter versichert ist (Unfall, Krankheit, 
Haftpflicht). 
Der Betreiber übernimmt für physische und psychische 
Schädigungen, außer bei Vorsatz 
bzw. grober Fahrlässigkeit, die bei der Teilnahme an 
Veranstaltungen auftreten könnten, 
keine Haftung.

Mit der Anmeldung ist die Seminargebühr sofort 
fällig.
Ich habe die Gebühr von € ........... auf das Konto
David Gilmore 
IBAN: DE 24 641 500 20 0000 841 283
bei der KSK Tübingen (BIC: SOLADES1TUB 
(SEPA-Verfahren) überwiesen.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die 
allgemeinen Teilnahmebedingungen an auf der 
website www.davidgilmore.com)

 Kind(er) 3 – 6 J. Anzahl _____

 Kind(er) 7 – 13 J. Anzahl _____

https://www.davidgilmore.com/index.php/2-uncategorised/105-agb-termin-kalender
http://www.davidgilmore.com/
http://www.davidgilmore.com/
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